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Elménysport programok kreativ mozgasterekkel

A kaland akkor kezdddik,
amikor nem erdekel,
hogy van-e wif'i,

Azért indulok el mindig egy nagy Gtra, «

hogy bennem is elindulion valami.
Cholnoky Tend -
»
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A Magyar Didksport Napja Témanap

A témanap programja:

1. Kreativ mozgastér: a Matra 8.00 — 14.00 6ra
- terepakadalyok lekilizdése
- torony,- kilatd,- és sziklamaszas
- lépésszamlalés a terepen
- atkelés szarazon, a patakokon
2. Kreativ mozgastér: Paradfiirdo zoldovezet 15.00 — 18.00 6ra
Szuperhds golyaink bemutatkozasa a ,,Keri — Hosok” taborban
- faramaszas
- kreativ tanc
- ¢jszakai bolyongas az erd6ben
- egyensulyban a természettel
- kotélhuzas, célbadobas
- akadalypalya lekiizdése

Résztvevok:

- Magyar Maltai Szeretetszolgalat Karoly Robert Technikum didkjai
- Magyar Maltai Szeretetszolgalat Karoly Robert Technikum oktatoi



